
1 | Laufen, Springen, Werfen

2 | Bewegen an Geräten

A | Grundbewegungen an
Geräten

B | Beweglichkeit, Kraft und
Körperspannung

Beweglichkeit und Kraft

Körperspannung

3 | Darstellen und Tanzen

4 | Spielen

5 | Gleiten, Rollen, Fahren

6 | Bewegen im Wasser

Beweglichkeit und Kraft

BS.2.B EZ Bewegen an Geräten

Handlungs-/Themenaspekt

Beweglichkeit, Kraft und Körperspannung

Kompetenz

Beweglichkeit und Kraft

Leitfragen

Wie bewegt das Kind seinen Körper?
Nimmt es den Bewegungsumfang der Gelenke wahr?
Nützt es den Bewegungsumfang der Gelenke aus?

Sind seine Bewegungen fliessend und harmonisch?
Kann es einzelne Körperteile isoliert bewegen?
Kann es Körperteile koordinieren?

Beobachtungsmöglichkeiten

Roboter- und Marionettenspiele
Bewegungsabfolgen
Bewegungslieder und -verse
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Entwicklung beobachten und Lernen begleiten | Zyklus 1
Mathematik Deutsch NMG Bewegung + Sport Gestalten Musik Überfachliche

Kompetenzen
Entwicklungsorientierte
Zugänge

Service EBLB Lehrplan21

https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/laufen-springen-werfen/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/grundbewegungen-an-geraten/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/beweglichkeit-kraft-korperspannung/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/beweglichkeit-kraft-und-korperspannung/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/darstellen-und-tanzen/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/spielen/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/gleiten-rollen-fahren/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-im-wasser/
http://eblb.lehrplan.ch/index.php?code=a|9|0|2|2|1&hilit=101kkcZxqJqWaRHYLzhXxBmhLhdSWMppR
http://eblb.lehrplan.ch/index.php?code=e|200|5&hilit=101e2008uNVR7rD6Y5wJ6nNw23vE8a#101e2008uNVR7rD6Y5wJ6nNw23vE8a
https://eblb.ch/web/processwire/
https://www.bkd.be.ch/de/start.html
https://eblb.ch/web/de/service/impressum/
https://www.be.ch/portal/de/index.html
https://eblb.ch/web/de/mathematik/
https://eblb.ch/web/de/fachbereich-deutsch-1-zyklus/
https://eblb.ch/web/de/nmg/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/
https://eblb.ch/web/de/gestalten/
https://eblb.ch/web/de/musik/
https://eblb.ch/web/de/uberfachliche-kompetenzen/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/
https://eblb.ch/web/de/service/
https://eblb.lehrplan.ch/

