
EZ 1 Körper, Gesundheit,
Motorik

EZ 2 Wahrnehmung

Wahrnehmung der Umwelt

Körperwahrnehmung

Gefühle wahrnehmen

Bedeutsamkeit der
Wahrnehmung

Fokussieren der
Wahrnehmung

Ausdruck der Wahrnehmung

EZ 3 Zeitliche Orientierung

EZ 4 Räumliche Orientierung

EZ 5 Zusammenhänge und
Gesetzmässigkeiten

EZ 6 Fantasie und Kreativität

EZ 7 Lernen und Reflexion

EZ 8 Sprache und
Kommunikation

EZ 9 Eigenständigkeit und
soziales Handeln

Körperwahrnehmung

EZ 2 Wahrnehmung

Leitfragen

Wie nimmt das Kind seinen eigenen Körper in Zeit und Raum wahr?
Welche Präpositionsbegriffe wie z. B. vor, hinter, unter usw. kennt oder verwendet es?
Welche Körperteile nimmt es differenziert wahr? Woran lässt sich das erkennen?
Welche Körperteile benennt das Kind, welche nicht?
 

Kann es seine Position im Raum oder in der Gruppe wahrnehmen? Kann es diese verändern?

Beobachtungsmöglichkeiten

Massage mit Ball, Sandsäckli auflegen usw.
Vormachen – Nachahmen von Bewegungen

In Garderobesituationen: Reissverschluss und Knöpfe öffnen und schliessen, Schleifen binden,
Raumlagen oder Körperteile benennen usw.

Bewegungsaufgaben in der Turnhalle
Aufstellungen in Tänzen/ Choreographien

Weiterführende Hinweise

Die Links führen zu den Kompetenzen im fachorientierten Zugang von EBLB:

BS.2.B Beweglichkeit, Kraft und Körperspannung
BS.3.A Körperwahrnehmung
BS.3.C Tanzen
MU.3.A.1 Sensomotorische Schulung
NMG.1.4 Identität, Körper, Gesundheit - sich kennen und sich Sorge tragen
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Entwicklung beobachten und Lernen begleiten | Zyklus 1
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Kompetenzen
Entwicklungsorientierte
Zugänge

Service EBLB Lehrplan21

https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-1-korper-gesundheit-motorik/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/wahrnehmung-der-umwelt/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/korperwahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/gefuhle-wahrnehmen/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/bedeutsamkeit-der-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/fokussieren-der-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-2-wahrnehmung/ausdruck-der-wahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-3-zeitliche-orientierung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-4-raumliche-orientierung/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-5-zusammenhange-und-gesetzmassigkeiten/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-6-fantasie-und-kreativitat/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-7-lernen-und-reflexion/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-8-sprache-und-kommunikation/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/ez-9-eigenstandigkeit-und-soziales-handeln/
https://eblb.lehrplan.ch/101e2008uNVR7rD6Y5wJ6nNw23vE8a
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/bewegen-an-geraten-2/b-beweglichkeit-und-kraft/beweglichkeit-kraft-korperspannung/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/darstellen-und-tanzen/korperwahrnehmung/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/darstellen-und-tanzen/tanzen/
https://eblb.ch/web/de/musik/3-bewegen-und-tanzen/sensomotorische-schulung/
https://eblb.lehrplan.ch/index.php?code=a%7C6%7C1%7C1%7C0%7C4
https://eblb.ch/web/processwire/
https://www.bkd.be.ch/de/start.html
https://eblb.ch/web/de/service/impressum/
https://www.be.ch/portal/de/index.html
https://eblb.ch/web/de/mathematik/
https://eblb.ch/web/de/fachbereich-deutsch-1-zyklus/
https://eblb.ch/web/de/nmg/
https://eblb.ch/web/de/bewegung-und-sport/
https://eblb.ch/web/de/gestalten/
https://eblb.ch/web/de/musik/
https://eblb.ch/web/de/uberfachliche-kompetenzen/
https://eblb.ch/web/de/entwicklungsorientierte-zugange/
https://eblb.ch/web/de/service/
https://eblb.lehrplan.ch/

